Kompetenzzentrum fiir Bildung und Dienst-

H au SWi rtsc h aft an M itte lsc h u I en leistungen in Land- und Erndhrungswirtschaft

Kursbestatigung

TR

hat den Hauswirtschaftskurs vom 20.10. — 07.11.2025
im Kurszentrum Rheinau 1 erfolgreich absolviert.

Affoltern a. A., 7. November 2025

G T (uile-

Ines Hulftegger Bernadette Christen
Leitung Hauswirtschaftskurs Leitung Hauswirtschaft an Mittelschulen



Hauswirtschaft an Mittelschulen

Der Hauswirtschaftskurs

vermittelt fachliches Basiswissen in den Kompetenzbereichen

Ernédhrung und Gesundheit, Haushalten und Zusammenleben,

Textiles und Technisches Gestalten sowie Konsum gestalten:

- 30 Lekt. Ernahrung und Gesundheit (Ernahrungslehre / Zubereitung)
- 29 Lekt. Haushaltmanagement (Konsum / Wohnen / Hauspflege /
Waschepflege)

- 6 Lekt. Textiles Gestalten (Textile Techniken / Instand stellen)

- 6 Lekt. Technisches Gestalten (Arbeitstechniken)

- 6 Lekt. Bewegung (Bewegung / Entspannung / Spiele)

23 Lektionen Vertiefungs-Module
Diese Modul-Téatigkeit erméglicht eine zusétzliche Auseinandersetzung mit
ausgewahlten Fachkompetenzen in zwei von drei Bereichen

Erndhrung und Gesundheit
Textiles Gestalten
Technisches Gestalten



